
الواقع الافتراضي في الألعاب
الرياضية الديناميكية

Check it on our website



ألعاب رياضية ديناميكية بفيديو °360

قطات الرياضية المتحركة بزاوية °360. استكشف فن وتقنيات الألعاب الرياضية مع سلسلة ASFAN للّ
 تجمع كل محاكاة بين عرض احترافي دقيق للحركة الصحيحة، مع توضيح الأخطاء الشائعة التي قد يقع

فيها الرياضيون، مما يجعلها أداة مثالية للتعليم والتدريب ورفع كفاءة الأداء الرياضي، ولإلهام المتدربين
والمدربين على حدّ سواء.

1. رمي القرص °360

ادخل دائرة الرمي واختبر الدوران الكامل للحركة.
التقنية الصحيحة: خطوات القدم، توازن الدوران، وزاوية الإطلاق المثالية.

الأخطاء المعروضة: الإطلاق المبكر، وضعية الجسم غير السليمة، ونقص قوة الدوران.
القيمة: اكتساب فهم دقيق لإيقاع الحركة والميكانيكا الحيوية لرمي القرص، والارتقاء بمهارة الرياضي إلى

مستوى أعلى من الاحتراف.



2. رمي المطرقة °360

أطلق قوة الدورانات المتحكمة بدقة.
التقنية الصحيحة: قبضة قوية، محاور دوران ثابتة، ومحاذاة سليمة للجسم.

الأخطاء المعروضة: فقدان التوازن، دوران غير منضبط، وزاوية إطلاق خاطئة.
القيمة: يساعد الرياضي على التحكم بالتوقيت والقوة أثناء رمي المطرقة لتحقيق أفضل أداء.

3. رمي الرمح °360

ق بدقة متناهية. اركض، انطلق، وحلّ
التقنية الصحيحة: قبضة مناسبة، إيقاع خطوات ثابت، تناغم بين الورك والكتف، وإطلاق صحيح للذراع.

الأخطاء المعروضة: زاوية منخفضة، دوران زائد، وضعف في إكمال الحركة النهائية.
القيمة: يبرز أهمية السرعة والتوقيت والدقة في أداء الرمي.



4. الوثب الطويل °360

اختبر مراحل العدو، التحليق، والهبوط بشكل متكامل.
التقنية الصحيحة: إيقاع الخطوات، زاوية الانطلاق،

وضعية الجسم في الهواء، وحركة الهبوط.
حكم، الأخطاء المعروضة: ارتقاء منخفض، اقتراب غير مُ

وفقدان التوازن أثناء التحليق.
ز تحليل الأداء في فعاليات القفز ويرفع من القيمة: يعزّ

جودة تدريب الرياضيين.

5. القفز العالي °360

ذ أسلوب فوسبري فلوب كما يفعل الأبطال. نفّ
نحنٍ مدروس، انطلاق قوي، التقنية الصحيحة: اقتراب مُ

وانحناءة مثالية للجسم فوق العارضة.
الأخطاء المعروضة: ضعف في الانحناء، تأخر في الانطلاق،

أو ملامسة العارضة.
خ فهم التوقيت السليم، ووضعية الجسم، القيمة: يرسّ

وتقنية تخطي العارضة بكفاءة.



6. القفز بالزانة °360

تعلم القفز بالزانة وتجاوز العارضة بسهولة
د الجسم، التقنية الصحيحة: القبضة المثالية، غرس العصا بدقة، تمدّ

واجتياز العارضة بسلاسة.
حكم للعصا، ارتقاء ضعيف، أو دوران غير الأخطاء المعروضة: غرس غير مُ

مكتمل.
دة. ز الثقة في إتقان التقنيات الدقيقة لهذه القفزات المعقّ القيمة: يعزّ

7. رمي الجلة °360

الة. ل إلى حركة فعّ ة انفجارية تتحوّ قوّ
التقنية الصحيحة: تقنيات الانزلاق أو الدوران، وضعية ثابتة، ونقل طاقة

متكامل.
الأخطاء المعروضة: قبضة غير سليمة، دوران غير مكتمل، وزاوية إطلاق

منخفضة.
القيمة: كيفية تحسين قوة الدفع وتحويل الطاقة لتحقيق أفضل أداء.

8. الوثب الثلاثي °360

أتقن تسلسل القفزة، الخطوة، والقفزة النهائية.
التقنية الصحيحة: قفزة متوازنة، خطوة سلسة، وانطلاق نهائي قوي.

، خطوات غير محاذية، وفقدان الأخطاء المعروضة: إيقاع غير متساوٍ
الزخم.

ز الإيقاع، تسلسل الحركات، وتوزيع القوة لتحقيق أداء القيمة: يعزّ
مثالي.



الواقع الافتراضي في الألعاب الرياضية الديناميكية

اختبر الألعاب الرياضية بطريقة جديدة مع ألعاب ASFAN التفاعلية بالواقع الافتراضي.

 على عكس تجارب الفيديو بزاوية 360°، تتيح هذه المحاكاة للمستخدم أن يصبح الرياضي بنفسه — كل ضربة،

رمية، أو تسديدة تنبع مباشرة من حركاته الخاصة.

1. لعبة الملاكمة

ادخل الحلبة وابدأ القتال كمحترف.
 تجربة لعب واقعية تشمل اللكم، التصدي، والمراوغة.
 تعزز القدرة على التحمل، ردود الفعل، والتنسيق

الحركي.
 مثالية لمراكز اللياقة البدنية وبرامج التدريب

المتخصصة.

2. لعبة كرة السلة

ادخل ملعب الواقع الافتراضي لأداء رميات حرة، تدريبات،
ومباريات كاملة.

 تحكم طبيعي باليد والجسم كما في الواقع.
 يعزز الدقة، والتركيز الرياضي.

 مثالي للمدارس، الأندية، والأنشطة الترفيهية.



3. لعبة البيسبول

اختبر مهارات الضرب، الإرسال، والتغطية في واقع افتراضي متكامل.
 تقنيات الضرب وردود الفعل حقيقية ودقيقة. 

 يعزز التوقيت والتنسيق بين اليد والعين.
 مثالي للأكاديميات الرياضية والفعاليات الرياضية.

4. لعبة الرماية

اختبر دقتك في المهام التكتيكية بالواقع الافتراضي.
 استهداف، إعادة تحميل، وإطلاق النار مع تتبع الحركة بدقة.

 يعزز التركيز، ردود الفعل، والتحكم الكامل بالحركة.
 أنواع مختلفة من الأسلحة وأ÷داف بأبعاد وأحجام مختلفة.



الفوائد الرئيسية لحلول ASFAN الديناميكية للرياضة

م من خلال الانغماس الكامل داخل الحركة. تدريب تفاعلي: تعلّ
الوعي بالأخطاء: قارن بين التقنية الصحيحة والأخطاء الشائعة.

لياقة ممتعة: مارس الرياضة أثناء اللعب والمنافسة.
آمنة ومتكررة: تدريب خالٍ من المخاطر في أي وقت وأي مكان.

استخدام متعدد: من الفصول الدراسية إلى الصالات الرياضية، ومن الاتحادات إلى الفعاليات.

لماذا تختار ASFAN؟

ا من التعليم، الترفيه، والتفاعل. ا مثاليً  تجمع ASFAN بين علوم الرياضة والتقنيات التفاعلية، مقدمةً مزيجً

 حلول واقع افتراضي و360° وفق المعايير العالمية.

 مصممة لتناسب جميع الأعمار ومستويات المهارة.

 حزم مرنة وقابلة للتخصيص حسب الاحتياجات.



ابدأ اليوم
لمزيد من المعلومات، أو لتحديد موعد للعرض التجريبي، أو للاستشارة:

ASFAN – Building the Future of Technical Training through Immersive Virtual Reality Solutions

 info@asfanco.com                  +962 7 7662 3912                  www.asfanco.com



www.asfanco.com

+962 776623912

+962 65825020

info@asfanco.com

Amman- Jordan | Mecca str. 226 لمعرفة المزيد على موقعنا

https://asfanco.com/

